
Programmheft 
Sommersemester 2026 
Gesellschaft für Perspektivenentwicklung – 
Brigitte Marx-Lang 
Seminare, Coaching & Weiterbildungen für 
wirksame Kommunikation, Selbstführung & 
systemische Entwicklung 

„Entwicklung beginnt immer dort, wo wir 
innehalten – und neu hinschauen.“ 
– Brigitte Marx-Lang 

#PerspektivenEntwicklung #JetztLeichter  

 

 

 Kommunikation & Wirkung 
– vom Smalltalk zur 
Systemischen 
Gesprächsführung 

 Für Menschen, die mit Leichtigkeit und 
Präsenz kommunizieren möchten. 

Vom ersten Gespräch bis zur systemischen 
Gesprächsführung – diese Reihe vermittelt 
kommunikative Sicherheit, Resonanz und 
Wirkung. 

Hinweis: Alle Teile können einzeln oder als 
zusammenhängende Reihe gebucht werden. 

Basis: Smalltalk – die Kunst der kleinen 
Unterhaltung 
Termin: 09. Mai 2026 | Ort: Ober-Ramstadt 
Kosten: 289 € (Selbstzahler:innen) | 340 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

Vertiefung: Gesprächsführung mit Haltung 
Termin: 06.–07. Juni 2026 | Ort: Ober-
Ramstadt 
Kosten: 490 € (Selbstzahler:innen) | 590 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

Premium: Systemische Gesprächsführung für 
Führungskräfte und solche, die es werden wollen 
Termin: 15.–16. August 2026 | Ort: Ober-
Ramstadt 
Kosten: 690 € (Selbstzahler:innen) | 790 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

„Sprache ist kein Werkzeug – sie ist die Art, 
wie wir Wirklichkeit hervorbringen.“ – 
Brigitte Marx-Lang 

 

Selbstwahrnehmung & 
Wirkung – Resonanz als 
Schlüssel zu authentischem 
Auftreten 

Für Menschen, die sich selbst und ihre 
Wirkung besser verstehen möchten. 

Hinweis: Alle Teile können einzeln oder als 
zusammenhängende Reihe gebucht werden. 

Basis: Selbstwahrnehmung & Wirkung 
Termin: 31. Januar 2026 | Ort: Ober-



Ramstadt 
Kosten: 289 € (Selbstzahler:innen) | 340 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

Vertiefung: Hundegestütztes Coaching zu 
Selbst- und Fremdwahrnehmung 
Termin: wird noch bekanntgegeben (NN) | 
Ort: Ober-Ramstadt 
Kosten: 490 € (Selbstzahler:innen) | 590 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

 

Premium: Hengstgestütztes Coaching für 
Führungskräfte 
Termin: 12. Juni 2026, 09:00–17:30 Uhr | Ort: 
Hessisches Landgestüt Dillenburg 
Kosten: 690 € (Selbstzahler:innen) | 790 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

 

„Das Selbst zeigt sich erst im Blick und in der 
Stimme der Anderen.“ – Adriana Cavarero 

 

Systemische Beratung – 
Haltung, Denken und 
Methoden 

Für alle, die professionell mit Menschen 
arbeiten. 
Von der Grundhaltung bis zu systemischen 
Methoden – eine umfassende Qualifizierung 
in drei Stufen. 

Hinweis: Alle Teile können einzeln oder als 
zusammenhängende Reihe gebucht werden. 

Basis: 16.–19. Februar 2026 | Ort: Ober-
Ramstadt 
Kosten: 980 € (Selbstzahler:innen) | 1 180 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

Vertiefung: 16.–19. März 2026 | Ort: Ober-

Ramstadt 
Kosten: 980 € (Selbstzahler:innen) | 1 180 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

Premium: 15.–18. Juni 2026 | Ort: Ober-
Ramstadt 
Kosten: 1 080 € (Selbstzahler:innen) | 1 280 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

„Man kann die Welt nur verändern, wenn 
man sie nicht mit ihr verwechselt.“ – Niklas 
Luhmann 



 
Selbstvermarktung & 
Identität – Die Kunst, sich 
selbst wirksam zu zeigen 

Für Menschen, die ihre Stärken kennen – 
und zeigen möchten. 

 Hinweis: Alle Teile können einzeln oder als 
zusammenhängende Reihe gebucht werden. 

Basis: 27.–28. März 2026 | Ort: Ober-
Ramstadt 
Kosten: 490 € (Selbstzahler:innen) | 590 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

Vertiefung: 29.–30. Mai 2026 | Ort: Ober-
Ramstadt 
Kosten: 490 € (Selbstzahler:innen) | 590 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

Premium: 22.–23. Juni 2026 | Ort: Ober-
Ramstadt 
Kosten: 690 € (Selbstzahler:innen) | 790 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

„Wer sich selbst erkennt, kann andere klarer 
sehen.“ – Brigitte Marx-Lang 

 

Marketing & 
Öffentlichkeitsarbeit für 
Coaches – Klar, professionell 
und authentisch sichtbar 

Für Coaches, die ihren eigenen Weg gehen – 
mit Haltung, Leichtigkeit und Wirkung. 

Hinweis: Alle Teile können einzeln oder als 
zusammenhängende Reihe gebucht werden. 

Basis: 15. Mai 2026 | Ort: Ober-Ramstadt 
Kosten: 289 € (Selbstzahler:innen) | 340 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

Vertiefung: 24. Juni 2026 | Ort: Ober-
Ramstadt 
Kosten: 390 € (Selbstzahler:innen) | 460 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

Premium: 22. Juli 2026 | Ort: Ober-Ramstadt 
Kosten: 490 € (Selbstzahler:innen) | 590 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

„Sichtbarkeit ist kein Selbstzweck – sie ist 
gelebte Verbindung zwischen Innen und 
Außen.“ – Brigitte Marx-Lang 

 

Reflexionstage – Vertiefung, 
Resonanz & Selbstführung 

📦 Für Absolvent:innen und Kund:innen, 
die dranbleiben möchten. 
Start: 04. Februar 2026 | Ort: Ober-Ramstadt 
Kosten: 260 € (Selbstzahler:innen) | 310 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 
Weitere Termine werden gemeinsam 
festgelegt (1 Tag pro Quartal). 

„Reflexion ist kein Stillstand, sondern der 
Atem jeder Entwicklung.“ – Brigitte Marx-
Lang 

 

Ausblick Wintersemester 
2026 – Neue Wege, neue 
Horizonte 

Weitblick entwickeln. Perspektiven öffnen. 
Grenzen überschreiten. 

Internationaler Systemischer Coach fP (5. 
Generation) 
Start: 03. September 2026, 17:00–21:00 Uhr 
(digitaler Auftakt) 
Abschlussexkursion nach Puebla (Mexiko) 
Weitere Termine werden gemeinsam 
festgelegt. 



 

Kinder-, Jugend- und Familiencoach fP 
(Neustart) 
Start: 10. September 2026, 17:00 Uhr (Info- 
und Auftaktabend) | Ober-Ramstadt 
Weitere Termine werden gemeinsam 
festgelegt. 

„Wer Grenzen überschreitet, entdeckt nicht 
nur Neues – sondern auch sich selbst.“ – 
Brigitte Marx-Lang 

 

Systemische 
Organisationsentwicklungs-
Berater:in – Wandel 
gestalten, Systeme verstehen 

Für Menschen, die Organisationen in 
Veränderung professionell begleiten 
möchten. 

Hinweis: Alle Teile können einzeln oder als 
zusammenhängende Reihe gebucht werden. 

Basis: 26.–27. Januar 2026 | Ort: Ober-
Ramstadt 
Kosten: 490 € (Selbstzahler:innen) | 590 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

Vertiefung: 23.–24. Februar 2026 | Ort: Ober-
Ramstadt 
Kosten: 490 € (Selbstzahler:innen) | 590 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

Premium: 23.–24. März 2026 | Ort: Ober-
Ramstadt 
Kosten: 690 € (Selbstzahler:innen) | 790 € 
(Unternehmen, zzgl. MwSt.) 

„Veränderung geschieht nicht durch 
Kontrolle, sondern durch Resonanz.“ – 
Brigitte Marx-Lang 

 

 

Brigitte Marx-Lang 
Philosophin · Wirtschaftsethikerin · Coach & 
Dozentin 
Gründerin der Gesellschaft für 
Perspektivenentwicklung 

📧 info@perspektivenentwicklung.de 
🌐 www.perspektivenentwicklung.de 
📍 Ober-Ramstadt 

#PerspektivenEntwicklung #JetztLeichter 

 

💛  

 
 


